
大会中のコース使用要領（1000ｍ競漕時） 
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発艇位置に着ける際には1～3レーンの練習水域から発艇台の前を通過し

て進入すること。接触の危険のため、発艇台後方からは進入しないこと。 
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注意：1. 1000～1500m を使用して 500mレースを行う場合も、本使用要領を準用します。フィニッシュ後は 1～4 レーンを使用して 2000m 方向に向かってください。  

2. コースの 500~1000m 地点迄の 4 レーン内に設置の 2 個のブイの西端より東端に対応する 1~3及び 5~6レーンが練習水域です。 

回漕水域からの進入時には他の練習艇等に十分注意し、必要に応じ声を掛け合う等の配慮を願います。 

コーチング時等には、艇の滞留等を招くことのない様、円滑な航行にご協力下さい。 

3. 安全の為、0m～500ｍ解放時も練習は 500ｍ～発艇台手前で行ってください（0ｍ～500ｍの使用は禁止します）。 

また、レース後のコース内でのクールダウンは禁止します。 

4. 回漕クルーは、レース艇の 100 メートル手前で停止し、波を立てない様にしてください。  

5. レース終了後、暫くは水路作業をしている可能性があります。コース開放の放送があるまでコース上には出ないようにして下さい。 
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