
令和７年４月吉日 

東京都少年指導者各位 

 

第 79 回国民スポーツ大会ローイング競技（少年種別）東京都チャレンジマッチ要項 

東京都ローイング協会 強化本部 

 

１． 主 催 東京都ローイング協会   

後 援 東京都高等学校体育連盟ローイング専門部 

 

２．種 目 舵手つきクォドルプル ダブルスカル シングルスカル（各男女） 

 

３．参 加 資 格 ①2025 年度日本ローイング協会登録選手であること 

    ②第 79 回国民スポーツ体育大会において東京都選手となる資格を有すること 

 

４．選 考 方 法 各種目６艇１レースのみを行う。 

つ 

５．参 加 料 舵手つきクォドルプル ５０００円 

    ダブルスカル     ２０００円 

    シングルスカル    １０００円 

 

６．日 時 5 月 11 日（日） 戸田ボートコース 1,000ｍ 

 

７．使 用 艇 自艇参加とする。 

       主催者より艇の手配は行わない。 

 

８．参 加 制 限 

①各学校から同一種目への学校単独クルーの参加は１クルーとする。 

②シングルスカルを除く各種目において、複数団体所属選手による混成クルーの参加を

認める。混成クルーについては、種目ごとに参加希望団体の合意に基づく混成団体届

を提出の上で、当該団体所属選手によって編成する。各単独団体が参加する混成団体

は種目ごと１つのみとし、各混成団体から当該種目への参加は１クルーとする。 

③出漕申し込み時に６クルー以上の申し込みがあった種目については、エルゴスコアに

よる予備選考を実施し、東京選抜を除く参加クルー数を合計５クルーに調整する。出

漕申し込み書に申し込み締め切り日までの COX を除く漕手 20 分エルゴの記録を記載

し提出すること。レースには COX を除いた漕手全員の平均タイムの上位５クルーが

参加できる。 



④選手のダブルエントリーは認めない。 

⑤参加クルー名簿に補欠の記載は行わないが、シングルスカルを除いて単独団体・混

成団体クルーともに漕手の半数、舵手を対象として交代を認める。 

 混成団体においては、混成クルー届の中での変更を認める。 

  ⑦COX の性別は問わない。 

 

９．申 し 込 み  ①出漕クルー名簿 

  ②補助員・役員届  

  ③来場届 

３種類のファイルを電子メールにて下記に送信すること。 

強化本部 中川大誠 

  Taisei_Nakagawa@education.metro.tokyo.jp 

    

 

１０．締 め 切 り ４月２４日（木）１７：００まで 

 

１１．諸連絡 

・コックス計量を大会本部にて実施する。 

・優勝したクルーは、関東ブロック大会に東京選抜選手として出場できる。 

ただし、チャレンジマッチ後の各団体内での選手変更等は可とする。 

・出漕に関してはクルー全員が統一したユニフォームを使用すること。 

 ・ブレードカラーはクルーごとに統一されていれば良い。 

・大会当日の運営にあたる役員を１団体あたり１名以上届けでること。 

・大会当日の運営にあたる補助員を１団体あたり５名程度届けでること。 

・レース終了後、書類作成のため各種目１位のクルーは大会本部に集合すること。 
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